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ПРОТОКОЛ 

заседания секции «Физическая культура»  

регионального учебно-методического объединения 

 

Дата: 27 марта 2026 г. 

Тема: «Современная система оценивания планируемых результатов по 

учебному предмету «Физическая культура»: разработка критериев, 

применение различных форм и подходов в соответствии с ФГОС». 

Руководитель секции: Бирич Т. Н., методист отдела 

здоровьесберегающих технологий и физического воспитания. 

Секретарь: Сухоруков Д. С., методист отдела здоровьесберегающих 

технологий и физического воспитания. 

Присутствовали: 17 человек. 

Форма проведения: очная. 

Место проведения: БУ ОО ДПО «Институт развития образования». 

 

ПОВЕСТКА ДНЯ: 

1. Открытие заседания РУМО. Актуализация проблемы. 

2. Разработка критериев для оценивания планируемых результатов по 

физической культуре. Групповая работа..  

3. Анализ итогов и разбор заданий теоретического тура регионального 

этапа ВсОШ по физической культуре 2026 г. 

4. Разное. Подведение итогов заседания.  

 

Ход заседания: 

1. Открытие заседания РУМО. Актуализация проблемы. 

Потапова Инна Ионовна, старший методист (руководитель) отдела 

здоровьесберегающих технологий и физического воспитания, выступила с 

приветственным словом, обозначила цель встречи, подчеркнув высокую 

актуальность темы. 

 



2. По второму вопросу слушали Бирич Татьяну Николаевну, 

методиста отдела здоровьесберегающих технологий и физического 

воспитания БУ ОО ДПО «Институт развития образования». 

В рамках заседания участники разделились на рабочие группы для 

обсуждения и разработки критериев оценивания планируемых результатов 

по физической культуре. 

 

3. По третьему вопросу слушали Сухорукова Дмитрия Сергеевича, 

методиста отдела здоровьесберегающих технологий и физического 

воспитания. Был проведен анализ и разбор заданий теоретического тура 

регионального этапа ВсОШ по физической культуре в 2026 г. Представлены: 

- статистика участия и результаты; 

- анализ типичных ошибок участников; 

- разбор наиболее сложных заданий теоретического тура; 

- рекомендации по подготовке учащихся к следующему году. 

 

4. Разное. Подведение итогов заседания. 

 

 

ПОСТАНОВИЛИ: 

1. Принять к сведенью представленную информацию и использовать в 

работе УМО учителей физической культуры образовательных организаций 

Орловской области, способствовать её внедрению и распространению. 

2. Разместить протокол заседания секции на сайте Института. 

  

 

Руководитель секции                                                    Т. Н. Бирич  

 

Секретарь                                                                       Д. С. Сухоруков 

 

 
 

 

 


