
 



Раздел 1. Комплекс основных характеристик дополнительной 

общеразвивающей программы естественнонаучной направленности 

«Научные основы изучения математики в основной школе». 

 

1.1 Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами: 

− Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями на 17 

февраля 2023 года) (далее – Федеральный закон); 

− Концепция развития дополнительного образования детей (от 31 марта 

2022 года № 678-р) (далее – Концепция);     

− Постановление Правительства Российской Федерации от 18 сентября 

2020 г. № 1490 «О лицензировании образовательной деятельности» (вместе с 

«Положением о лицензировании образовательной деятельности»);  

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации т 

27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» (далее – Порядок); 

− Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 5 августа 

2020 г. № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной 

деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»; 

− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23 августа 2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ»; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

− Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (письмо 

Минобрнауки России, департамент государственной политики в сфере 

воспитания детей и молодежи от 18 ноября 2015 года № 09-3242);  

− Письмо Департамента образования Орловской области № 1218 от 

04.02.2023 г. о направлении адресных методических рекомендаций по 

реализации дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) 

программ; 

− СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года N 28; 



− Постановление от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

− Целевая модель развития региональной системы дополнительного 

образования детей (приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 

№467); 

Устав (далее – Учреждения) и другими локальными актами Учреждения.  

 

Дополнительная образовательная программа «Научные основы изучения 

математики в основной школе» (далее – Программа) имеет естественнонаучную 

направленность и ориентирована на: 

– углубленное изучение математических дисциплин с учетом 

современных научных достижений; 

– формированию целостного представления о научном познании мира. 

Актуальность программы. 

Программа направлена на создание системы деятельности по развитию 

интеллектуальных и творческих способностей учащихся, развитию 

одаренности и на поддержку детей с особыми образовательными 

потребностями. 

Отличительные особенности и новизна программы. 

Новизна дополнительной образовательной Программы  состоит в 

следующем: 

– Интеграция теории и практики: Особенность программы заключается в 

органичном сочетании фундаментальных знаний с практической 

деятельностью, позволяющей применить полученные знания непосредственно в 

ходе занятий. 

– Развитие критического мышления: Учащимся предлагается рассматривать 

различные стороны одного явления, оценивать разные точки зрения и 

аргументированно отстаивать собственную позицию. 

– Использование инновационных методов: Применение интерактивных 

технологий, мультимедийных ресурсов и игровых методик делает процесс 

обучения увлекательным и эффективным. 

– Усиление прикладной направленности обучения, формирование навыков 

математического моделирования, развитие умений решать практические задачи, 

освоение современных методов решения задач. 

– Повышение качества математической подготовки, формирование навыков 

решения прикладных задач, развитие исследовательской компетенции, 

подготовка к продолжению образования в высших учебных заведениях. 

Отличительными особенностями программы «Научные основы изучения 

математики в основной школе» являются: 

– Системный подход к изучению математики, объединяющий базовый курс и 

элективные занятия через специально разработанную систему задач 

– Интегративный характер обучения, обеспечивающий связь математики с 

другими естественно-научными дисциплинами 



– Пропедевтический компонент, включающий элементы математики среднего 

общего образования и профильных дисциплин 

– Междисциплинарные связи, способствующие формированию целостного 

научного мировоззрения 

– Практическая направленность обучения с учетом профессионально-

ориентированной составляющей 

– Преемственность между школьным и вузовским уровнями математической 

подготовки 
 

Адресат программы. 

Программа ориентирована на обучающихся от 15 до 16 лет. В 

объединение принимаются все обучающиеся, успешно прошедшие 

вступительные испытания (входное тестирование).  

Уровень программы: углубленный. 

Объём программы: 60 часов.  

Форма обучения: с применением дистанционных образовательных 

технологий.  

 

Особенности организации образовательного процесса. 

Формы организации деятельности обучающихся на занятии: групповые. 

На занятиях используются следующие методы обучения:  

словесный, наглядный практический; активный, интерактивный, 

исследовательский; игровой, дискуссионный, проектный, практические занятия 

с выполнением упражнений. 
 

Режим занятий. 

Продолжительность одного академического часа – 45 мин. Перерыв 

между учебными занятиями – 10 минут. 

Общее количество часов в неделю – 2 часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю 

по 2 часа. 

Цель программы:  

Создание условий для подготовки обучающихся к предметным 

олимпиадам по математике, предоставляя возможность создавать собственную 

образовательную траекторию. 

Для достижения указанной цели решаются следующие задачи:  

 

Образовательные (предметные) задачи: 

– подготовка обучающихся к решению различных видов олимпиадных задач по 

математике;  

– развитие умений анализировать, сравнивать, обобщать, делать логические 

выводы и устанавливать причинно-следственные связи на основе полученных 

данных; 

– развитие коммуникативных способностей обучающихся; 

– расширение и углубление теоретических знаний учащихся по алгебре и 

геометрии; 



– формирование умений решения задач по различным темам; 

– развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе изучения математики и ее вклада в технический 

прогресс цивилизации; в процессе самостоятельного приобретения знаний с 

использованием различных источников информации. 

Развивающие задачи: 

– развитие деловых качеств, таких как самостоятельность, ответственность, 

активность, аккуратность; 

– алгоритмического мышления, способностей к формализации, элементов 

системного мышления; 

– развитие чувства прекрасного; 

– развитие у учащихся навыков критического мышления; 

– сохранение и укрепление психического здоровья детей. 

– развитие творческой инициативы и самостоятельности в поиске решения;  

– развитие логического мышления.  

Воспитательные задачи: 

– формирование активной жизненной позиции; 

– развитие культуры общения; 

– развитие навыков сотрудничества; 

– формирование ранней профориентации;  

– развитие умения работать в команде; 

– воспитание настойчивости в достижении поставленной цели, трудолюбия, 

ответственности, дисциплинированности, внимательности, аккуратности. 

1.2 Календарный учебный график 

Программа рассчитана на 1 год. 

Общее количество часов: 60 часов. 

Количество учебных часов в день: 2 часа. 

Количество учебных дней в неделю: 1 день. 

Продолжительность занятий: продолжительность одного занятия не более 

100 минут с обязательным перерывом между занятиями. Возможно спаренное 

проведение учебных занятий с обязательным перерывом 5 минут. 

1.3 Содержание программы 

Учебный план 

Учебный план программы «Научные основы изучения математики в 

основной школе» представлен в таблице 1. 

Таблица 1. Учебный план программы «Научные основы изучения 

математики в основной школе». 

№ Название блока, темы Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практ. 

 Модуль №1. 

Арифметические действия. 
4 2 2 

 

1. Правила выполнения арифметических 

действий. Порядок действий. 
2 1 1 

 

2. Дроби. Сравнение чисел. 2 1 1  



 Модуль №2. 

Проценты 
4 2 2 

 

3. Деление чисел на части. Составление 

пропорций. 
2 1 1 

 

4. Нахождение процента от числа. 2 1 1  

 Модуль №3.  

Приближённые значения 
2 1 1 

 

5. Правила округления чисел. Действия с 

приближёнными числами. 
2 1 1 

 

 Модуль №4.  

Степень с целым показателем 
4 2 2 

 

6. Определение степени с натуральным 

показателем. Определение степени с 

отрицательным показателем. 

2 1 1 

 

7. Преобразование выражений, содержащих 

степени с целыми показателями. 
2 1 1 

 

 Модуль №5.  

Алгебраические преобразования 
4 2 2 

 

8. Рациональные выражения. Действия с 

алгебраическими дробями. 
2 1 1 

 

9. Многочлен. Стандартный вид многочлена.  

Разложение многочлена на множители. 
2 1 1 

 

 Модуль №6.  

Уравнение. Системы уравнений 
4 2 2 

 

10. Решение линейных и квадратных 

уравнений. Решение уравнений, 

приводимых к квадратным. 

2 1 1 

 

11. Решение систем уравнений. 2 1 1  

 Модуль №7.  

Решение текстовых задач 
8 4 4 

 

12. Составление модели условия задачи. 

Отношения «больше-меньше». 
2 1 1 

 

13. Товарно-денежные отношения. 2 1 1  

14. Смеси. 2 1 1  

15. Работа. Задачи на движение. 2 1 1  

 Модуль №8.  

Неравенства с одной переменной и 

системы неравенств 

2 1 1 

 

16. Неравенства. Свойства неравенств. 

Алгоритм решения неравенств первой и 

второй степеней. Метод интервалов. 

Системы неравенств 

2 1 1 

 

 Модуль №9.  

Прогрессии и последовательности 
2 1 1 

 

17. Последовательность. Арифметическая 

прогрессия. Геометрическая прогрессия.  
2 1 1 

 



 Модуль №10.  

Функции и графики 
4 2 2 

 

18. Определение функции.  2 1 1  

19. График функции.  2 1 1  

 Модуль №11.  

Задачи с параметрами 
2 1 1 

 

20. Решение задач с параметрами. 2 1 1  

 Модуль №12.  

Уравнения и неравенства, содержащие 

переменную под знаком модуля 

4 1 3 

 

21. Модуль числа. 1 1   

22. Решений у равнений и неравенств, 

содержащих переменную под знаком 

модуля. 

1  1 

 

23. Контрольная работа по разделу «алгебра» 
2  2 

Контрольная 

работа 

 Модуль №13.  

Треугольники 
4 2 2 

 

24. Виды треугольников. Элементы 

треугольников. Признаки равенства и 

подобия треугольников. Теорема Пифагора.  

2 1 1 

 

25. Теорема косинусов. Теорема синусов. 

Формулы для нахождения площади 

треугольника. 

2 1 1 

 

 Модуль №14.  

Четырехугольники 
6 3 3 

 

26. Параллелограмм. Виды параллелограммов. 

Свойства и признаки параллелограмма.  
2 1 1 

 

27. Трапеция. Виды трапеций. Средняя линия и 

её свойства. 
2 1 1 

 

28. Формулы для нахождения площадей: 

прямоугольника, квадрата, 

параллелограмма, ромба, трапеции. 

2 1 1 

 

 Модуль №15.  

Окружность 
4 1 3 

 

29. Определение окружности. Элементы 

окружности. Вписанная и описанная 

окружность. Центральные и вписанные 

углы. 

1 1  

 

30. Касательная к окружности и ее свойства. 1  1  

31. Контрольная работа по разделу «геометрия» 
2  2 

Контрольная 

работа 

 Модуль №16  

Итоговое тестирование 
2  2 

 

32. Итоговая контрольная работа. 
2  2 

Контрольная 

работа 

 


