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Данные методические рекомендации разработаны ТОЛЬКО НА ОДИН 2025–2026 

учебный год:  

 1 сентября 2025 года предметная область и учебный предмет ОДНКНР по приказу 

Министерства просвещения Российской Федерации (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 19.02.2024 г. № 110 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования») ИСКЛЮЧЁН из учебного 

плана.  

Содержание 

1. О преподавании учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 

(ОРКСЭ) в 4 классе.  

2. О выборе учебников и учебных пособий 

3. О совершенствовании профессиональных компетенций учителей 

 

1. О ПРЕПОДАВАНИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» (ОРКСЭ) 

В 4 КЛАССЕ 

 

В соответствии с п. 32.1. приказа о введении ФГОС НОО–2021 в учебном плане 

предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» и учебный предмет 

«Основы религиозных культур и светской этики» являются обязательными.  

На изучение ОРКСЭ в 4 классе отводится 34 учебных часа (1 час в неделю). Он 

включает шесть учебных модулей по выбору: «Основы православной культуры», «Основы 

исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», 

«Основы светской этики» «Основы религиозных культур народов России». 

Основные требования ФГОС НОО в части преподавания ОРКСЭ содержатся в 

пунктах 32.1 (учебный план) и 43.6 (требования к предметным планируемым 

результатам). В статье 32.1. указано: 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся». 

Регламент выбора родителями (законными представителями) обучающихся модуля 

ОРКСЭ включает следующие основные мероприятия: 

1. Информирование родителей (законных представителей) о содержании 

образования по учебному предмету ОРКСЭ и праве осуществить свободный выбор модуля 

ОРКСЭ для изучения несовершеннолетними обучающимися. 

2. Организация мероприятий (родительского собрания) по выбору родителями 

(законными представителями) обучающихся 3-х классов учебных модулей ОРКСЭ. 

Рабочая программа учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» на уровне начального общего образования составляется в соответствии с ФГОС 

НОО и ФОП НОО.  

На образовательном портале «Единое содержание общего образования» размещена 

федеральная рабочая программа для 4 класса https://edsoo.ru/wp-

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/09/frp_orkse_4-klass.pdf
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content/uploads/2023/09/frp_orkse_4-klass.pdf 

Разработка образовательных программ относится к компетенции образовательной 

организации. Для обеспечения качества при разработке программ и унификации 

тематического планирования рекомендуется использовать Конструктор рабочих программ 

на портале «Единое содержание общего образования»  (https://edsoo.ru/constructor/). 

При изучении ОРКСЭ рекомендуется использовать безотметочную систему 

оценивания.  

2. О ВЫБОРЕ УЧЕБНИКОВ И УЧЕБНЫХ ПОСОБИЙ 

 

Для реализации программ по новым ФГОС НОО используются учебники из 

действующего перечня, утверждённого Приказом Минпросвещения России от  05. 11. 

2024 г. № 769  «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установлении предельного срока использования исключенных учебников и разработанных 

в комплекте с ними  учебных пособий» 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202412120011?ysclid=mbgkxymo9d330336934 

 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.04.2025 г. № 

258 «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства 

просвещения Российской Федерации от 5 ноября 2024 г. № 769 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установлении предельного срока использования 

исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий"» 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202504300026?ysclid=mbgkytalhj9363350

65 

1.1.1.6.1 – предметная область «Основы религиозных культур и светской этики»;  

В приложении 1 федерального перечня учебников представлены учебники по всем 6-ти 

модулям ОРКСЭ для 4 класса. Это в основном переработанная под новый ФГОС НОО 

линейка учебников издательства «Просвещение», за исключением нового учебника по 

модулю «Основы православной культуры»: 

 

№ Модули  

ОРКСЭ 

УМК по модулям ОРКСЭ 

(начальная школа) 

1. Основы 

православной 

культуры 

Код ФП: 1.1.1.6.1.1.1 Основы религиозных культур и светской этики. 

Основы православной культуры. 4 класс: учебник: в 2 частях Васильева 

О.Ю., Кульберг А.С., Корытко О.В. и др.; под науч. ред. Васильевой О.Ю. 

Акционерное общество «Издательство “Просвещение”». 

 Приложение № 1 ФПУ 

2. Основы 

религиозных 

культур 

народов   

России 

Код ФП: 1.1.1.6.1.5.1 Основы религиозных культур и светской этики. 

Основы религиозных культур народов России: 4-й класс: учебник Беглов 

А.Л., Саплина Е.В., Токарева Е.С., Ярлыкапов А.А. Акционерное общество 

«Издательство “Просвещение”».  

Приложение № 1 ФПУ 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/09/frp_orkse_4-klass.pdf
https://edsoo.ru/constructor/
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202412120011?ysclid=mbgkxymo9d330336934
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202504300026?ysclid=mbgkytalhj936335065
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202504300026?ysclid=mbgkytalhj936335065


5 
 

3. Основы светской 

этики 

Код ФП: 1.1.1.6.1.6.1 Основы религиозных культур и светской этики. 

Основы светской этики: 4-й класс: учебник Шемшурина А.И., Шемшурин 

А.А. Акционерное общество  «Издательство “Просвещение”». 

Приложение № 1 ФПУ 

4. Основы 

исламской 

культуры 

Код ФП: 1.1.1.6.1.2.1 Основы религиозных культур и светской этики. 

Основы исламской культуры: 4-й класс: учебник Латышина Д.И., Муртазин 

М.Ф. Акционерное общество «Издательство “Просвещение”». 

Приложение № 1 ФПУ 

5. Основы 

буддийской 

культуры 

Код ФП: 1.1.1.6.1.3.1 Основы религиозных культур и светской этики. 

Основы буддийской культуры: 4-й класс: учебник Чимитдоржиев В. Л. 

Акционерное общество «Издательство “Просвещение”». 

 Приложение № 1 ФПУ  

6. Основы 

иудейской 

культуры 

Код ФП: 1.1.1.6.1.4.1 Основы религиозных культур и светской этики. 

Основы иудейской культуры: 4­й класс : учебник / Членов М.А., Миндрина 

Г.А., Глоцер А.В. Членов М. А., Миндрина Г. А., Глоцер А. В. Акционерное 

общество «Издательство “Просвещение”». Приложение № 1 ФПУ 

 

УМК также включает рабочие тетради и методические пособия для учителя: 

Соловьёва, М. А. Методическое пособие для учителя ОРКСЭ к учебнику под научной 

редакцией О. Ю. Васильевой. Основы православной культуры. 4 класс. 

https://cdn.catalog.prosv.ru/attachment/45df035fa935efe6aa406b6615e3ac7187fdb7d8.pdf 

 

Электронные и цифровые образовательные ресурсы (ЭОР и ЦОР)  

в преподавании ОРКСЭ 

 
При изучении модулей ОРКСЭ, эффективным инструментом для учителя могут 

стать виртуальные музеи. Их использование позволяет: 

  проводить виртуальные экскурсии и демонстрировать экспозиции; 

  включать в уроки видеотрансляции и мультимедийные материалы; 

  формировать методическую копилку с редкими фотографиями экспонатов 

из цифровых коллекций; 

 использовать справочные материалы музеев для повышения точности 

изложения темы. 

Кроме того, цифровые музейные ресурсы открывают широкие возможности 

для внеурочной деятельности: 

 организация проектной работы учащихся; 

  проведение воспитательных мероприятий (праздники, викторины, 

выставки); 

  создание интерактивных игр и виртуальных путешествий. 

Таким образом, грамотное применение цифровых ресурсов современных музеев 

делает уроки ОРКСЭ более увлекательными, способствует духовно-нравственному 

развитию школьников и стимулирует их исследовательскую активность. 

 

Онлайн-платформа «Клевер Лаборатория» в преподавании ОРКСЭ  

и духовно-нравственном воспитании 

«Клевер Лаборатория» (https://clever-lab.pro) – образовательная платформа, 

созданная для поддержки педагогов, руководителей школ и методических объединений, 

занимающихся духовно-нравственным воспитанием учащихся. Проект объединяет 

учителей, психологов и специалистов дошкольного и среднего профессионального 

образования, помогая интегрировать нравственные ценности в учебные предметы и 

внеурочную деятельность. 

https://cdn.catalog.prosv.ru/attachment/45df035fa935efe6aa406b6615e3ac7187fdb7d8.pdf
https://clever-lab.pro/
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Возможности платформы: 

 Методическая поддержка – банк лучших педагогических кейсов по 

духовно-нравственному воспитанию. 

 Обучение педагогов – современные форматы, методики и создание 

мультимедийного контента для увлекательного преподавания. 

 Раздел по модулю «Основы православной культуры»                                

(под ред. О. Ю. Васильевой) включает: 

 Краткие статьи для учителей с разъяснением тем. 

 Дополнительные материалы (фото, видео, цитаты, иллюстрации). 

 Практические задания в формате PDF-тетрадей. 

 Видеоуроки (10–20 минут) с методическими рекомендациями. 

 Образовательно-художественный сериал «Девочка и робот». 

 

Цифровые образовательные ресурсы (ЦОР) по религиозной культуре: 

 

 Государственный музей истории религии (Санкт-Петербург) –

 http://www.gmir.ru 

 Музей истории религии и национальностей Прикамья (Сарапул) –

 http://mirinp.pravorg.ru 

 Музей истории мировых культур и религий (Дербент) –

 http://derbentmkr.ru 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР): 

 Российское образование – http://www.edu.ru 

 ФЦИОР (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов) 

– http://fcior.edu.ru 

 ФИПИ (Федеральный институт педагогических измерений) –

 http://www.fipi.ru 

 Портал ЭОР – http://eorhelp.ru 

 Президентская библиотека – http://www.prlib.ru 

 

3. О СОВЕРШЕНСТВОВАНИИ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ УЧИТЕЛЕЙ 

 

В 2024–2025 учебном году были проведены методические семинары, вебинары: 

 

20.09.2024 г. Заседание РУМО «Духовно-нравственное 

образование», тема:  «Реализация курса 

внеурочной деятельности “Разговоры о важном“: 

региональный аспект (из опыта работы)» 

Ссылка:  

https://goo.su/736HU4 

Ссылка: 

https://vk.com/wall-

152319150_14458 

21.11.2024 г. Объединённое заседание секции «История и 

обществознание» и секции «Духовно-

нравственное образование» регионального 

учебно-методического объединения по общему 

образованию Орловской области в форме 

обучающего семинара по теме: «Эффективные 

технологии обучения и воспитания для 

сохранения и укрепления традиционных 

российских духовно-нравственных и гражданско-

патриотических ценностей» 

Ссылка: 

https://goo.su/f8Uq1w 

Ссылка: 

https://vk.com/wall-

152319150_15322 

 

 

http://www.gmir.ru/
http://mirinp.pravorg.ru/
http://derbentmkr.ru/
http://www.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.fipi.ru/
http://eorhelp.ru/
http://www.prlib.ru/
https://goo.su/736HU4
https://vk.com/wall-152319150_14458
https://vk.com/wall-152319150_14458
https://goo.su/f8Uq1w
https://vk.com/wall-152319150_15322
https://vk.com/wall-152319150_15322
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20.02.2025 г. Заседание РУМО «Духовно-нравственное 

образование», тема:  «Чтение литературы как 

средство духовно-нравственного воспитания» (в 

рамках педагогической секции IX литературно-

педагогических Пришвинских чтений 

«Творчество жизни». БУКОО «Орловская 

детская библиотека им. М. М. Пришвина») 

Ссылка: 

https://goo.su/2whVL 

Ссылка: 

https://vk.com/wall-

152319150_16022 

 

13.05.2025 г. Заседание РУМО «Духовно-нравственное 

образование», тема:  «Приобщение к 

культурному наследию Орловщины: роль школы 

в сохранении и передаче историко-культурных 

традиций» (практический семинар на базе СОШ 

№ 49) 

Ссылка: 

https://goo.su/zUwszt 

Ссылка: 

https://vk.com/wall-

152319150_17223 

17.02.2025 г. Вебинар «Шаги к Победе. Творческие 

мастерские в обучении и воспитании детей» 

(совместно с издательством «Русское слово») – 

98 чел. 

Ссылка: 

https://goo.su/DnfQy 

24.04.2025 г. Региональный семинар «Православная культура 

в школе: традиции и инновации в образовании» в 

Вятском Посаде в ЧОУ «Орловская православная 

гимназия во имя преподобного Алексия, 

человека Божия» – 42 чел. 

Ссылка: 

https://vk.com/wall-

152319150_17059 

Ссылка: 

https://оиро.рф/wp-

content/uploads/2025/0

5/Soderzhatelnyj-

otchet-2-ot-24.-04.25-

.pdf 

 

Совершенствованию профессиональных компетенций учителей способствует 

разработка информационно-методических ресурсов. Информационно-методическое 

сопровождение преподавания ОРКСЭ осуществляется через сайт Института развития 

образования оиро.рф: раздел «Специалисту системы образования: Духовно-нравственное 

образование (ОРКСЭ). http://xn--h1albh.xn--p1ai/duhovno-nravstvennoe-obrazovanie-orkse- 

odnknr/metodicheskie-materialy. 

Cсоздан и регулярно обновляется и пополняется электронный Региональный банк 

лучших практик преподавания ОРКСЭ, который размещен на сайте Института развития 

образования http://xn--h1albh.xn--p1ai/duhovno- nravstvennoe-obrazovanie-orkse-

odnknr/metodicheskie-materialy/ 

Разработки педагогов разных областей Центрального федерального округа по 

ОРКСЭ и духовно-нравственному воспитанию можно найти в Информационно-

методическом межрегиональном банке: http://metodika.68edu.ru/ . 

Материалы в помощь педагогу публикуются на странице группы «Я – учитель 

ОРКСЭ» в социальной сети «ВКонтатке»: https://vk.com/club193820215 

 

Конкурсы и олимпиады по духовно-нравственной направленности  

ДЛЯ ПЕДАГОГОВ 

 

С целью стимулирования творчества педагогов, выявления и трансляции передовых 

педагогических практик, основанных на интерактивных методах и современных 

технологиях в рамках духовно-нравственного воспитания, а также для приобщения детей 

https://goo.su/2whVL
https://vk.com/wall-152319150_16022
https://vk.com/wall-152319150_16022
https://goo.su/zUwszt
https://vk.com/wall-152319150_17223
https://vk.com/wall-152319150_17223
https://goo.su/DnfQy
https://vk.com/wall-152319150_17059
https://vk.com/wall-152319150_17059
https://оиро.рф/wp-content/uploads/2025/05/Soderzhatelnyj-otchet-2-ot-24.-04.25-.pdf
https://оиро.рф/wp-content/uploads/2025/05/Soderzhatelnyj-otchet-2-ot-24.-04.25-.pdf
https://оиро.рф/wp-content/uploads/2025/05/Soderzhatelnyj-otchet-2-ot-24.-04.25-.pdf
https://оиро.рф/wp-content/uploads/2025/05/Soderzhatelnyj-otchet-2-ot-24.-04.25-.pdf
https://оиро.рф/wp-content/uploads/2025/05/Soderzhatelnyj-otchet-2-ot-24.-04.25-.pdf
http://оиро.рф/duhovno-nravstvennoe-obrazovanie-orkse-
http://оиро.рф/duhovno-%20nravstvennoe-obrazovanie-orkse-odnknr/metodicheskie-materialy/
http://оиро.рф/duhovno-%20nravstvennoe-obrazovanie-orkse-odnknr/metodicheskie-materialy/
http://metodika.68edu.ru/
https://vk.com/club193820215
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к духовно-нравственной культуре народов России и формирования ценностных 

ориентиров отдел начального общего образования  проводит ряд конкурсов и олимпиад.   

 

Название конкурса Положение о конкурсе 

Всероссийский конкурс в области педагогики, работы 

с детьми и молодёжью до 20 лет «За нравственный 

подвиг учителя» (региональный этап) 

Ссылка: https://xn--h1albh.xn--

p1ai/za-nravstvennyj-podvig-

uchitelya/ 

Всероссийский конкурс «Серафимовский учитель» Ссылка: https://xn--

j1aaidmgm0e.xn--80ajkqrey.xn--

p1ai/public/home/documents 

Всероссийский конкурс «Волонтёр преподобного 

Серафима Саровского»  

Ссылка: https://xn--

j1aaidmgm0e.xn--80ajkqrey.xn--

p1ai/public/home/documents 

 

Всероссийский конкурс «Клевер ДНК» Ссылка: https://konkurs-

dnk.clever-

lab.pro/?ysclid=mbgiosdjzc38864

6601 

 

Ежегодный региональный конкурс педагогических 

практик по духовно-нравственному образованию. 

Тема в 2024 году «Светочи православия Орловского 

края» 

Ссылка: https://goo.su/sIlrArD 

 

 

Конкурсы и олимпиады по духовно-нравственной направленности 

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Название конкурса / олимпиады Положение о конкурсе 

Ежегодная региональная олимпиада для 4–8 

классов «Основы православной культуры» 

Ссылка: https://xn--h1albh.xn--

p1ai/konkursy-i-olimpiady/dlya-

obuchajushhihsya/duhovno-nravstvennoj-

napravlennosti/ 

Всероссийская олимпиада «Наше наследие» Ссылка: https://opk.pravolimp.ru/ 

Всероссийская олимпиада «Основы 

православной культуры»  

Ссылка: https://opk.pravolimp.ru/ 

 

«Красота Божьего мира»  (региональный этап 

проводят епархии). 

Ссылка:https://pravobraz.ru/konkursy/kra

sota-bozhego-mira/ 

 

Детельность секции (РУМО) «Духовно-нравственное образование»  

в 2025–2026 учебном году 

 

Секция «Духовно-нравственное образование» в составе регионального учебно-

методического объединения по общему образованию в 2025–2026 учебном году 

продолжит активную работу.   

Основные направления секции: 

– разработка методических рекомендаций по духовно-нравственному воспитанию; 

– организация и проведение региональных мероприятий; 

 

https://оиро.рф/za-nravstvennyj-podvig-uchitelya/
https://оиро.рф/za-nravstvennyj-podvig-uchitelya/
https://оиро.рф/za-nravstvennyj-podvig-uchitelya/
https://конкурсы.серафим.рф/public/home/documents
https://конкурсы.серафим.рф/public/home/documents
https://конкурсы.серафим.рф/public/home/documents
https://конкурсы.серафим.рф/public/home/documents
https://конкурсы.серафим.рф/public/home/documents
https://конкурсы.серафим.рф/public/home/documents
https://konkurs-dnk.clever-lab.pro/?ysclid=mbgiosdjzc388646601
https://konkurs-dnk.clever-lab.pro/?ysclid=mbgiosdjzc388646601
https://konkurs-dnk.clever-lab.pro/?ysclid=mbgiosdjzc388646601
https://konkurs-dnk.clever-lab.pro/?ysclid=mbgiosdjzc388646601
https://goo.su/sIlrArD
https://оиро.рф/konkursy-i-olimpiady/dlya-obuchajushhihsya/duhovno-nravstvennoj-napravlennosti/
https://оиро.рф/konkursy-i-olimpiady/dlya-obuchajushhihsya/duhovno-nravstvennoj-napravlennosti/
https://оиро.рф/konkursy-i-olimpiady/dlya-obuchajushhihsya/duhovno-nravstvennoj-napravlennosti/
https://оиро.рф/konkursy-i-olimpiady/dlya-obuchajushhihsya/duhovno-nravstvennoj-napravlennosti/
https://opk.pravolimp.ru/
https://opk.pravolimp.ru/
https://pravobraz.ru/konkursy/krasota-bozhego-mira/
https://pravobraz.ru/konkursy/krasota-bozhego-mira/
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Для включения в состав РУМО необходимо направить заявку на электронный 

адрес: ironoo@yandex.ru. 

Подробная информация: https://xn--h1albh.xn--p1ai/plany-i-otchety-po-rabote-sekcij/ 

 

Деятельность региональной инновационной площадки  

«Ценностный подход в изучении культурно-исторического наследия  

с использованием современных средств обучения и воспитания  

в системе общего образования» в 2025–2026 учебном году 

 

 Региональная инновационная площадка (РИП) в отчётном периоде продолжила 

работу на тему «Ценностный подход в изучении культурно-исторического наследия с 

использованием современных средств обучения и воспитания в системе общего 

образования». Материалы РИП размещены  https://оиро.рф/regionalnye-innovacionnye-

ploshhadki/cennostnyj-podhod-v-izuchenii-kulturno-istoricheskogo-naslediya-s-ispolzovaniem-

sovremennyh-sredstv-obucheniya-i-vospitaniya-v-sisteme-obshhego-obrazovaniya/ 

 

 

mailto:ironoo@yandex.ru
https://оиро.рф/plany-i-otchety-po-rabote-sekcij/
https://оиро.рф/regionalnye-innovacionnye-ploshhadki/cennostnyj-podhod-v-izuchenii-kulturno-istoricheskogo-naslediya-s-ispolzovaniem-sovremennyh-sredstv-obucheniya-i-vospitaniya-v-sisteme-obshhego-obrazovaniya/
https://оиро.рф/regionalnye-innovacionnye-ploshhadki/cennostnyj-podhod-v-izuchenii-kulturno-istoricheskogo-naslediya-s-ispolzovaniem-sovremennyh-sredstv-obucheniya-i-vospitaniya-v-sisteme-obshhego-obrazovaniya/
https://оиро.рф/regionalnye-innovacionnye-ploshhadki/cennostnyj-podhod-v-izuchenii-kulturno-istoricheskogo-naslediya-s-ispolzovaniem-sovremennyh-sredstv-obucheniya-i-vospitaniya-v-sisteme-obshhego-obrazovaniya/

