
БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ОРЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 «ИНСТИТУТ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ» 

 
 

 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ ОТЧЕТ 

регионального семинара  
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Место проведения: МБДОУ – детский сад № 95 г. Орла 

Дата проведения: 24.09.2024 г. 

Форма проведения: очная 

 

Участники семинара: 

- Коркина Олеся Сергеевна, методист отдела дошкольного образования, 

-  инструкторы по физической культуре образовательных организаций Орловской 

области, реализующих образовательные программы дошкольного образования. 

 

Цель: совершенствование профессиональной компетентности педагогов системы 

дошкольного образования в вопросах физического развития детей дошкольного возраста. 

 

В семинаре приняли участие  85  педагогов из 15 муниципальных образований 

Орловской области: г.Орел, г. Мценска, г. Ливны, Колпнянский, район, Орловский 

муниципальный округ, Болховский, Урицкий, Дмитровский, Глазуновский, Верховский, 

Троснянский, Свердловский, Ливенский, Новодеревеньковский, Хотынецкий районы  

Орловской области (Приложение 1). 

К рамках семинара были представлены мастер-классы педагогов по актуальным 

направлениям реализации федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования и федеральной образовательной программы дошкольного 

образования по направлению физическое развитие детей дошкольного возраста. 

 

№ 

 

Тема (проблема) Ответственный 

1.  Открытие мероприятия 

 

Коркина О. С., старший  методист отдела 

дошкольного образования, к.п.н.; 

2.  Использование нетрадиционных методов в 

обучении детей дошкольного возраста на 

занятиях физической культуры 

Соловьева А. В., инструктор по 

физической культуре МБДОУ – детского 

сада № 95 г. Орла (по согласованию); 

3.  Релаксация в системе кинезиологии для 

детей раннего возраста в ДОУ 

Потапова Т. Е., воспитатель МБДОУ 

Детского сада № 98 г. Орла (по 

согласованию); 

4.  Здоровьесберегающие технологии в 

образовательной деятельности 

Карнюхина Е. И., воспитатель МБДОУ 

города Мценска «Детский сад № 13» (по 

согласованию); 

5.  Оздоровление детей дошкольного возраста, 

развитие их двигательных способностей и 

физических качеств посредством 

использования нестандартного 

оборудования и инновационных 

здоровьесберегающих технологий 

Винокурова М. Г., воспитатель МБДОУ 

детского сада № 1 «Солнышко» 

Колпнянского района Орловской области 

(по согласованию); 



6.  Скакалка – эффективное средство развития 

физических качеств детей дошкольного 

возраста 

Муравьева Н. В., инструктор по 

физической культуре МБДОУ города 

Мценска «Детский сад № 11" (по 

согласованию); 

7.  Подведение итогов, обмен мнениями. Коркина О. С., участники семинара 

 

 

По результатам семинара участники отметили практическую значимость мастер-

классов педагогов дошкольных образовательных организаций и дали высокую оценку 

представленным материалам. 

Ссылка на материалы: https://vk.com/wall-152319150_14451 

 

 

 

Отчет подготовила: Коркина О.С., старший методист отдела дошкольного 

образования. 
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