
БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ОРЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ИНСТИТУТ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ» 

 
СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ ОТЧЁТ 

о проведении регионального семинара  

для учителей иностранных языков (молодых специалистов) 

«Процесс профессиональной адаптации молодых специалистов  

– учителей иностранных языков» 

 

Место проведения: бюджетное учреждение Орловской области дополнительного 

профессионального образования «Институт развития образования» 

Дата проведения: 30 октября 2024 года 

Форма проведения: очная 

Организаторы: отдел иностранных языков БУ ОО ДПО «Институт развития образования». 

Участники: учителя иностранных языков со стажем работы до 3-х лет. 

 

В соответствии с планом работы института и с целью оказания методической и консультативной 

поддержки молодым специалистам (учителям иностранного языка) по вопросам профессиональной 

адаптации состоялся региональный вебинар по теме «Процесс профессиональной адаптации 

молодых специалистов – учителей иностранных языков». В его работе приняли участие 13 

педагогов.   

Ведущая семинара, Ряполова Я.И., методист отдела иностранных языков, кандидат 

педагогических наук, уделила особое внимание актуальным вопросам профессиональной адаптации 

учителей на этапе «вхождения» в профессию. Совместно с участниками были выявлены основные 

трудности начинающего учителя иностранного языка, рассмотрены основные проблемы, которые 

возникают в начале педагогической деятельности. Наиболее актуальными, по мнению участников, 

являются вопросы взаимодействия с родителями обучающихся, разрешение конфликтных ситуаций 

на уроке, оценивания обучающихся, а также организация и проведение учебных занятий.  

Далее участники работали в микрогруппах. Они создавали портреты идеального учителя глазами 

ученика, родителя, учителя и разрабатывали советы молодому коллеге. Помимо этого участники 

выполняли задания, направленные на осознание своих личностных особенностей и изменение в 

позитивную сторону отношения к себе и другому человеку. Участники семинара также приняли 

участие в анкетировании, направленном на самоактуализацию и выявление профессиональных 

интересов.  

Затем участникам было предложено проанализировать несколько кейс-задач из педагогической 

практики и попытаться решить предложенные ситуации.  

Руководитель отдела иностранных языков, старший методист Райдер Н.А. ознакомила 

участников с официальным сайтом БУ ОО ДПО «Институт развития образования». Участники 

семинара совершили виртуальную экскурсию по сайту и подробно рассмотрели учебно-

методические ресурсы, подготовленные отделом и предназначенные для методического 

сопровождения и поддержки учителей иностранных языков региона.   

В конце семинара ведущие ответили на вопросы участников, которые они задавали при 

регистрации на мероприятие. 

 

Материалы семинара: https://disk.yandex.ru/d/xm4Ix4Jljr1wrA  

 

Отчёт подготовила: Ряполова Я.И., методист отдела иностранных языков 

http://оиро.рф/?ysclid=m2vkpzx9as48561033
https://disk.yandex.ru/d/xm4Ix4Jljr1wrA


Приложение 

 

Список участников регионального вебинара  

«Процесс профессиональной адаптации молодых специалистов  

– учителей иностранных языков» 

 

№ 

п/п 

ФИО Муниципальное 

образование 

Образовательная 

организация 

1.  Ведехина Дарья Владимировна  г. Орёл МБОУ-СОШ № 12 

2.  Верижников Даниил Романович г. Орёл МБОУ-СОШ № 20 

3.  Жиленкова Анастасия Александровна  г. Орёл МБОУ-школа № 53 

4.  Зуева Анастасия Сергеевна г. Орёл МБОУ-СОШ № 5 

5.  Ланшакова Анастасия Романовна  г. Орёл МБОУ-лицей № 32 

6.  Озерова Кристина Денисовна  г. Орёл МБОУ-гимназия № 19 

7.  Призенко Дарья Максимовна г. Орёл МБОУ-гимназия № 19 

8.  Сиротинина Дарина Эдуардовна Г. Орел МБОУ-школа № 53 

9.  Смирнова Мария Алексеевна г. Орёл МБОУ-СОШ № 17 

10.  Смыкова Диана Анатольевна г. Орёл МБОУ-СОШ № 2 

11.  Сысоева Виктория Борисовна  г. Орёл МБОУ-школа № 53 

12.  Тарасенко Полина Николаевна  г. Орёл МБОУ-СОШ № 31 

13.  Чекулаев Кирилл Сергеевич  г. Орёл МБОУ-СОШ № 20 

 


