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ПРОТОКОЛ 

заседания секции «Физическая культура»  

регионального учебно-методического объединения 

 

Дата: 29 мая 2024 г. 

Тема: «Содержательные и методические аспекты работы учителя 

физической культуры в условиях реализации  обновлённых ФГОС». 

Руководитель секции: Бирич Т. Н., методист отдела 

здоровьесберегающих технологий, физической культуры и ОБЖ. 

Секретарь: Сухоруков Д. С., методист отдела здоровьесберегающих 

технологий, физической культуры и ОБЖ. 

Присутствовали: 23 человека. 

Форма проведения: очная. 

Место проведения: БУ ОО ДПО «Институт развития образования». 

 

ПОВЕСТКА ДНЯ: 

1. Особенности содержания обновлённого ФГОС основного и среднего 

общего образования.  

2. Церемония награждения по итогам региональных этапов 

всероссийских конкурсов и акции здоровьеориентированной направленности 

«Образование Орловщины – миссия здоровье». 

3. Разное. 

В рамках заседания выступили: 

1. По первому вопросу слушали Жиронкину  Л. Н., заместителя 

директора БУ ОО ДПО «Институт развития образования», которая обратила 

внимания на изменения, внесенные в нормативную и правовую 

документацию (ФГОС, ФОП). Бирич Т. Н., методист отдела 

здоровьесберегающих технологий, физической культуры и ОБЖ рассказала 

об особенностях обновленных ФГОС, изменениях и дополнениях внесенных 

в ФОП. Обсудили возможность включения учебных модулей по видам 

спорта в образовательные программы школы и необходимость расширения 



видов спорта, с  целью обновления содержания рабочих программ по 

учебному предмету «Физическая культура». 

2. Отделом здоровьесберегающих технологий, физической культуры и 

ОБЖ (Потапова И. И., руководитель отдела) проведена церемония 

награждения по итогам региональных этапов всероссийских конкурсов и 

акции здоровьеориентированной направленности «Образование Орловщины 

– миссия здоровье»  

3. Бирич Т. Н. предложила провести мониторинг видов спорта, 

планируемых включить с сентября 2024 г. в деятельность образовательных 

организаций в различных формах, подвела итоги заседания. 

 

ПОСТАНОВИЛИ: 

1. Принять к сведенью представленную информацию и использовать в 

работе УМО учителей физической культуры образовательных организаций 

Орловской области, способствовать её внедрению и распространению. 

2. Разместить протокол заседания секции на сайте Института. 

  

 

 

Руководитель секции                                     Т.            Т. Н. Бирич  

 

Секретарь                                                                       Д. С. Сухоруков 

 
 


